    FEDERACIÓN METROPOLITANA DE GIMNASIA

Personería Jurídica N° C- 7989

Bolívar 1236  PB  Dto. 3  –   C1141AAB Ciudad Autónoma  de Buenos Aires 

Tel. 4361-7374  -  Fax 4361-4395 – E-mail: fmg@fmg.com.ar   Sitio en Internet www.fmg.com.ar



Ciudad Autónoma de Buenos Aires,  24 SEPTIEMBRE 2009

ESTIMADOS PRESIDENTES DE LAS FEDERACIONES DE GIMNASIA:

ATENTO la magnitud de  la organización de este Torneo, tenemos el agrado de dirigirnos a ustedes a efectos de informarles y por su intermedio a todos los Profesores que componen sus Delegaciones,  los detalles de la misma y los que a continuación exponemos:       
1) Enviamos el CRONOGRAMA completo de competencia:
Horarios de ENTRADA EN CALOR, COMPETENCIA Y PREMIACIÓN de cada una de las Categorías y Niveles. 
Estos horarios fueron confeccionados en base al de los del Torneo Nacional Federativo 2008.

2) En la REUNIÓN DE DELEGADOS se sorteará únicamente el orden de paso de los aparatos de cada uno de los turnos y subdivisiones de competencia.

Durante la mencionada Reunión, se deberán hacer las últimas modificaciones (confirmación de Gimnastas)

3) La ENTRADA EN CALOR GENERAL Y POR APARATOS se realizará en el Gimnasio Auxiliar.

Cada rotación de entrada en calor está programada según la cantidad de Gimnastas que conforman los Grupos (1’ por Gimnasta). Por este motivo resultará sumamente importante que cada una de las Federaciones se organice de modo que en ese momento, todas y cada una de sus Gimnastas no pierdan su posibilidad de probar los aparatos.

Los Horarios serán respetados sin ningún tipo de excepción.

4) Una vez finalizada la ENTRADA EN CALOR, los grupos se formarán en el sector auxiliar para dirigirse al aparato correspondiente e iniciar la Competencia.

5) ENTRADA EN CALOR PREVIA COMPETENCIA (EN RECINTO COMPETENCIA)

SALTO: 2 saltos.
VIGA: 1 pasada 30” por Gimnasta (las 3 primeras y luego comienza competencia y se intercalan las restantes Gimnastas para realizar su pasada 30”)

SUELO Y PARALELAS: 1 pasada por Gimnasta (las 3 primeras y luego comienza competencia y se intercalan las restantes gimnastas para realizar su pasada)

6) Durante la competencia Gimnastas y Entrenadores, deberán esperar en los sectores determinados por la organización, dependiendo del aparato en cuestión.

7) Finalizada la Primera Rotación, cada grupo se formará frente a la MESA DE JUECES en la que compitió y procederá a la Segunda Rotación dirigiéndose en forma ordenada y en hilera hasta el segundo aparato y así sucesivamente hasta finalizar el torneo.

8) Las siguientes subdivisiones estarán realizando la entrada en calor de igual manera, para comenzar con su competencia una vez finalizado cada turno de competencia.

9) Al finalizar la Competencia de cada Categoría y de los dos Niveles se realizará el DESFILE PARA LA ENTREGA DE PREMIOS. Todas las Delegaciones se formarán en el Gimnasio Auxiliar e ingresarán en el orden estipulado. Los resultados serán publicados inmediatamente finalizada cada Competencia.

10) Cada DELEGADO deberá confirmar a la DIRECTORA DEL TORNEO inmediatamente después de la publicación de los resultados,  la participación o no, de la Gimnasta clasificada para la Final Por Aparato.
11) Se recuerda la obligatoriedad de la presentación de los JUECES. Caso contrario se deberá abonar la multa estipulada por la Confederación Argentina de Gimnasia.

ASIMISMO SE RECUERDA QUE LOS JUECES SE ENCUENTRAN A DISPOSICIÓN DE LA AUTORIDAD DE LA COMPETENCIA HASTA LA FINALIZACIÓN DEL EVENTO. 
Esperando contar con la colaboración de todos a efectos de lograr que el desarrollo de este Torneo Nacional se realice dentro de un marco adecuado,  por y para las Gimnastas, saludamos a ustedes con afecto.

ATENTAMENTE

Prof. MARÍA FERNANDA RIZZO
Presidente de la Comisión Técnica -  Federación Metropolitana[image: image1.png]
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